
CURSUS DES ÉTUDES  

après le BACCALAURÉAT

Accès via

Les études préparatoires au Diplôme d’État de  
psychomotricien comportent des  
 enseignements théoriques, théorico-cliniques, 
pratiques ainsi que des stages auprès de  
psychomotriciens diplômés.

UNITÉS D’ENSEIGNEMENT RÉPARTIS SUR 3 ANS:

  Santé publique, pédagogie, déontologie 
  Notions élémentaires de pathologies 
  médicales 
  Anatomie descriptive et fonctionnelle 
  Physiologie, neurophysiologie et   
  physiopathologie 
  Psychologie clinique et cognitive 
  Psychiatrie 
  Psychomotricité : cours théoriques  
  et pratiques 
  Anglais 
  Stages :  
  L1 stage d’observation en crèche et maternelle 
  L2 L3 stages cliniques courts et longs 

En fin de la 3ème année, une épreuve de mise en 
situation professionnelle et une soutenance du 
mémoire de fin d’études ont lieu pour recevoir 
le diplôme d’état de psychomotricien.

Le métier

Le psychomotricien est un professionnel de santé intervenant dans les domaines de la 
 prévention, de l’éducation et du soin. Il accompagne la personne dans son  
développement psychomoteur, et dans le maintien de son bon fonctionnement psychomoteur 
à tous les âges de la vie.Il intervient au sein d’établissements en secteur hospitalier, dans les ins-
titutions médico-sociales, dans les établissements d’accueil de la petite enfance, en libéral.  
L’exercice nécessite des aptitudes et compétences relationnelles et de créativité.

3   années  
       de formation

FILIÈRE Psychomotricité

PharmacieO rthophonie Psychomotricité O rthoptie
Masso kinésithérapieMaïeutiqueErgothérapie MédecineSoins infirmiers Odontologie


